A ACIC em prol da prevencéo e da saude apoia a campanha
Outubro Rosa, o movimento que visa fortalecer a importancia do
diagnostico precoce do cancer de mama por meio de campanhas de
conscientizagao e estimular a participagédo da populagao e entidades
na luta contra o cancer de mama.

Cuidar de sua saude é um dos maiores atos de amor-proprio que
vocé poderia praticar. Portanto, independentemente do diagndstico
deferido, lembre-se de que seu corpo € sua maior riqueza e merece ser
tratado como tal, ou seja, nutrido com muito amor e com os cuidados
necessarios. Praticar o autoamor € um ato de cuidado com a prépria
vida. Previna-se!

E nesse més de outubro ressaltamos a importancia do
autoexame, confira algumas orientagdes:

- Compare o tamanho das mamas na frente do espelho;

- Veja se ha dor nas axilas ao levantar os bragos;

- Fagca movimentos circulares em volta da mama para identificar
inchacgos e rugosidades;

Caso sinta algum nodulo ou mudancga na textura ou tamanho,
procure um meédico ginecologista ou o0 posto de saude mais préximo
para realizar o exame clinico de mama.

Previna-se; Fale a respeito e compartilhe cuidados!

Moro Aqui, Compro Aqui, Ganho Aqui!

A promoc¢ao da ACIC Moro Aqui Compro Aqui

PROMOQAO Ganho Aqui tem movimentado muito a economia local,

MORO AQUI-, além de conscientizar a populacdo da importancia de
EUMPRI] M]Ul comprar em nossa cidade!

“GANHO AQUI/

Agora o cliente do comércio local além de contribuir
com a geragao de empregos, desenvolvimento da infra-
estrutura, saude e lazer do municipio, pode ser
- e contemplado com até 5 prémios no valor de 60 mil reais!

M T E nessa data especial do dia das criangas ao comprar o
: presente do seu pequenininho no comércio local peca seu
- cupom nas empresas participantes e boa sorte!

e Conhecga as empresas participantes em nosso site

PARTICIPANTES E

e www.aciccerejeiras.com.br!
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ails nolicias...

Empresas aniversariantes do més de Setembro

A homenagem de aniversario das empresas € uma forma da ACIC homenagear as empresas que estdo ativas no
municipio que apesar de todas as adversidades continuam com suas atividades e gerando emprego e renda no municipio.

4L 8 i 5 - 4 L i T
Odontocentro Farmécia Colorado Sophye Festas
23 anos 40 anos 03 anos

Boasafra Gizele Presentes Estacéo da Carne
09 anos 08 anos 02 anos

ACIC Indica

Que contratar errado custa caro ndo € novidade para ninguém! Mas nada se compara com
o tempo gasto no processo de selecdo, sdo horas captando curriculos, analisando
candidatos e realizando entrevistas para no final ainda ter custos com a contracdo errada! E
acabatendo de iniciar um novo processo seletivo sem garantia de resultado positivo.

E aACIC pensando em trazer uma solugao eficiente para vocé empresario elaborou o
ACIC Indica, um servigo onde a ACIC realiza todas as etapas do recrutamento desde o
langamento da vaga no ACIC Emprega, banco de curriculos online, ao processo seletivo do
ACIC Recruta junto com a Analise Comportamental para indicar o melhor candidato para
sua vaga. E dentre esses candidatos, aquele que for escolhido por vocé na entrevista final
tem um prazo de aprovacao em 45 dias. E caso esse candidato ndo seja aprovado, aACIC
faz uma novaindicagéo ou é devolvido o valor de investimento!

O ACIC Indica além de otimizar seu tempo no processo seletivo tem garantia de
comprovacgédo do candidato indicado. Nao perca mais tempo nem dinheiro contratando
errado, entre em contato com aACIC e lance sua vagano ACIC Indica.
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Certificado Digital ACIC

Realizar transag¢des virtuais com seguranca real é com a Certificagao Digital ACIC!
Ao adquirir sua identidade virtual além de ter desconto para Sécio ACIC, tem
atendimento exclusivo!

Entre em contato com a ACIC e agende sua emissao hoje mesmo!

CERTIFICACAO , Lorlficnde Disiol
t_,}memu ACIC ~R$125,00

B T e e e




	Página 1
	Página 2

