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A Secretaria Municipal de Saúde de Corbélia vem trabalhando na perspectiva de 

promover ações de prevenção do aumento da contaminação da COVID-19, com o 

Rastreamento e Monitoramento, a partir de processos de trabalhos organizados e 

coordenados pela Atenção Primaria em Saúde. Este trabalho vem sendo organizado a partir 

das informações discutidas no COE estadual, com as referências e estratégias 

preconizadas pala OPAS para o Estado do Paraná. No Instrumento de referência até o 

momento ele traz as informações sobre a Carga viral. Risco de transmissão. O R= Número 

de Reprodução. As intervenções pra reproduzir RO. E o por que devemos monitorar os 

contatos. 

O Rastreamento de contatos tem como objetivos: 

Identificar e monitorar os contatos próximos de casos confirmados de COVID-19; 

Identificar possíveis casos em indivíduos assintomáticos; 

Interromper as cadeias de transmissão, de forma a diminuir o surgimento de casos 

novos da COVID-19. 

Para efetivar o Rastreamento de contatos, após o conhecimento a respeito da 

contaminação por COVID-19 em funcionários de mercados do município iniciou-se um 

trabalho de levantamento para o rastreamento de todos os trabalhadores destes 

estabelecimentos, haja visto que são contatos próximos de uma grande parcela da 

população . 

De maneira geral, nesta faze em todos os estabelecimentos havia ao menos 01 

funcionário contaminado, logo foi  a relação de todos os trabalhadores com posterior 

agendamento de coletas de RT PCR COVID.  
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Esta ação possibilitou num primeiro momento a coleta de 191 funcionários, todos 

assintomáticos, dos quais 34 resultados deram positivos, 54 negativos e 103 amostras com 

resultado inconclusivo. Com este resultado foi organizado uma segunda coleta para os 

funcionários com resultado inconclusivo e negativos na primeira, assim foram coletadas na 

segunda etapa, 141 amostras, sendo que 7 resultaram positivo, 130 negativos e 4 

inconclusivos.  

Com os resultados preocupantes a equipe decidiu ampliar o rastreamento para os demais 

trabalhadores dos estabelecimentos do comércio, onde foram coletadas 264 amostras que 

resultaram em 20 positivos, 241 negativos e 3 inconclusivos que realizaram nova coleta 

que está em processo de análise. 

 Paralelo ao rastreamento que estava sendo realizado no comércio local, houve o 

retorno das atividades escolares com posterior contaminação de alguns servidores da 

secretaria de educação. Optou-se então por rastrear todos os funcionários da referida 

secretaria por meio da coleta de 400 amostras das quais 25 resultaram positivo, 305 

negativo e ainda 70 amostras estão até o momento em análise com resultado pendente. 

  

 Neste primeiro processo de Rastreamento, foram coletadas 996 amostras de SWAB, 

o que possibilitou a identificação de 86 indivíduos contaminados sendo a maioria, 48 

pessoas, assintomáticas as quais foram isoladas e vem sendo monitoradas diminuindo 

assim as chances de contaminação a indivíduos saudáveis. 

Vale ressaltar, que todos os contatos dos indivíduos com resultado positivo para 

COVID-19 também estão sendo rastreados, monitorados e encaminhados para coleta de 

SWAB. 

Monitoramento de contatos: 

Uma vez identificados, os casos positivos e os contatos de pessoas positivadas eles 

vêm sendo monitorados diariamente pela equipe de cada UBS / ESF quanto ao 

aparecimento de sintomas específicos e não específicos da COVID-19 por um período de 

até 14 dias após a data do último contato com o caso suspeito ou confirmado para COVID-

19, permanecendo em quarentena por um período de 10 dias após o último contato, se 
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assintomático. Caso o paciente apresente sintomas é agendado uma consulta no 

Ambulatório da COVID e segue para conduta dos profissionais da equipe. 

 

A seguir é possível observar a representação nos gráficos, os resultados do Rastreamento.   

 

 Em uma primeira amostra foram coletadas de SWAB de 191 funcionários, assintomáticos, das quais 34 

resultaram positivo, 54 negativo e 103 amostras com resultado inconclusivo, conforme gráfico 1. 

 

 Foi solicitado nova coleta para os funcionários com resultado inconclusivo e para aqueles que apresentaram 

resultado negativo, assim foram coletadas 141 amostras, sendo que 7 resultaram positivo, 130 negativos e 4 inconclusivos 

conforme exposto no gráfico 2 
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 Foi ampliado o rastreamento para os demais estabelecimentos do comércio, onde foram coletadas 264 amostras 

que resultaram em 20 positivos, 241 negativos e 3 inconclusivos que realizaram nova coleta que está em processo de 

análise. 

 

 

 

Paralelo ao rastreamento realizado no comércio local, houve o retorno das atividades escolares com posterior 

contaminação de alguns servidores da secretaria de educação. Optou-se então por rastrear todos os funcionários da referida 

secretaria por meio da coleta de 400 amostras das quais 25 resultaram positivo, 305 negativo e ainda 70 amostras estão 

em análise com resultado pendente. 
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 De um modo geral, foram coletadas 996 amostras de SWAB, o que possibilitou a identificação de 86 indivíduos 

contaminados sendo a maioria, 48 pessoas, assintomáticas as quais foram isoladas e monitoradas diminuindo assim as 

chances de contaminação à indivíduos saudáveis. 

Vale ressaltar, que todos os contatos dos indivíduos com resultado positivo para covid foram rastreados, 

monitorados e encaminhados para coleta de SWAB. 

 

 

 

O senário atual da COVID-19 vem se dando da seguinte forma: 

Número de casos confirmados 2.181, curados e recuperados 1.929, casos ativos 

219 no dia 10/06/2021, número de óbitos 33.o município vem se mantendo em bandeira 

Roxa para o alto índice de contaminação. 

Entre as Semanas nº 15 de 11/04 até 17/04, foram coletados 49 exames, com 

resultados de 43 não detectável e 06 detectáveis, perfazendo um percentual de 12% de 

positividade. 

Entre a semana nº 19 de 05/05 até 15/05, foram coletados 160 exames, dos quais 

105 não foram detectáveis e 55 detectáveis, com um percentual de 34% de positividade. 

Entre as semanas de nº20 de 16/05 a 22/05, foram coletados 285 exames e 195 não 

foram detectáveis e 90 casos detectáveis. Sendo um percentual de positividade de 31,5%. 
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 Atualmente o índice de contaminação é de 1,6, isso significa dizer que a cada pessoa 

infectada ela está contaminada mais 3 pessoas sadias. 

 

Com a organização do trabalho para o Rastreamento e Monitoramento a partir das equipes 

da Atenção Básica coordenada pela Diretora da AB é possível fazer uma leitura real desde 

o início e a sequência do cuidado para com as pessoas que estão contaminados.  

 

Para concluir neste momento é possível afirmar que diante de todos estes 

casos assintomáticos que fizeram o isolamento, imaginem se cada um tivesse 

contaminado mais três, e cada três novos contaminados mais três, quantas pessoas 

poderiam estar contaminadas agora? Não tem como mensurar o trabalho porque ele 

salva vidas e vidas não são números, porque tem outro valor! E nós só contamos 

quando viram números ou quando já morreram, mas jamais seremos capazes de 

mensurar o que foi evitado (Cida da 10ª RS 2021) 

 

 

Corbélia, 11 de junho de 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

Laís Cristina da Silva Remocri 
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Cleide Teresinha dos Santos Messias 


