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DECRETO N° 7.341/2020

Sumula: “ACADEMIAS~, CENTROS DE
GINASTICA, NATACAO, PILATES e
similares”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE JACAREZINHO, Estado do Parana, no uso de suas
atribuicdes legais,

CONSIDERANDO que em data de 11 de marco de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) declarou que a COVID-19, nova doenca causada pelo Coronavirus, é uma
pandemia;

CONSIDERANDO que a nova doenca ja se espalhou pelo mundo, atingindo os cinco
continentes, e que vem aumentando exponencialmente 0 numero de pessoas
contaminadas pela COVID-19 no Brasil;

CONSIDERANDO que é dever da Administracdo Municipal adotar estratégias e formular
politicas publicas voltadas a combater situacbes emergenciais que envolvam a saude
publica;

CONSIDERANDO a Lei Federal no 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que estabeleceu a
guarentena como forma de enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia
internacional decorrente do COVID-19 responsavel pelo surto de 2019;

CONSIDERANDO a Portaria n° 356, de 11 de marco de 2020, do Ministério da Saude, que
“Dispde sobre a regulamentagao e operacionalizagao do disposto na Lei Federal no 13.979,
de 6 de fevereiro de 2020, que estabelece as medidas para enfrentamento da emergéncia
de saude publica de importancia internacional decorrente do COVID-19 no Brasil”;

CONSIDERANDO que medidas devem ser adotadas para que nao haja a circulacdo do
virus em nosso municipio, tendo em vista os riscos advindos da ocorréncia de epidemia e
0S graves riscos a saude publica;

CONSIDERANDO que Ministério da Saude decretou no dia 20/03/2020 Estado de
Transmissao Comunitaria do coronavirus - COVID-19 em todo territério nacional;

CONSIDERANDO que o momento atual € complexo, carecendo de um esfor¢o conjunto
entre Poder Publico e iniciativa privada na gestdo e ado¢do das medidas necessarias que a
situacdo demanda, bem como o emprego urgente de medidas de prevencao, controle e
contencgdo de riscos de contaminacao pelo COVID-19, e agravos a saude publica;
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CONSIDERANDO as normas estabelecidas no Decreto Estadual n° 4.317, de 21 de marco
de 2020, com as alteracOes realizadas pelo Decreto Estadual n° 4.318/2020 e pelo Decreto
Estadual n° 4.388, de 30 de Marco de 2020;

CONSIDERANDO as normas estabelecidas no Decreto Federal n° 10.282, de 20 de margo
de 2020;

CONSIDERANDO a imediata necessidade de manutencdo da economia, pleno emprego e
bem-estar social cumulado com o direito fundamental a salde, a luz dos postulados da
razoabilidade e proporcionalidade, todos com previsao constitucional;

CONSIDERANDO entéo, a implantacdo gradativa do retorno de atividades comerciais em
nosso Municipio, desde que adotados critérios rigorosos de protecdo sanitaria, somada a
efetiva e ostensiva fiscalizacdo a ser realizada por parte do Poder Publico Municipal,

CONSIDERANDO especificamente os conhecidos beneficios das atividades fisicas,
sobretudo para o aumento da imunidade, e sua essencialidade para a manutencao da
Saude Fisica e Mental;

CONSIDERANDO a existéncia de diversos estabelecimentos destinados a atividades
fisicas com alvara vigente neste Municipio, sendo notério ramo de atividade gerador de
empregos e renda, além dos beneficios a saude fisica e mental ja indicados;

DECRETA:

Art. 1° Fica autorizado o retorno das atividades das ACADEMIAS, CENTROS DE
GINASTICA, NATACAO, PILATES e similares, observando obrigatoriamente as
determinacdes:

| — permitir apenas a entrada de pessoas utilizando-se de mascaras sejam sejam
funcionérios, colaboradores, alunos etc., inclusive para o exercicio de atividades de
musculacao e aerobica, entre outras, ainda que sejam realizadas em ambientes externos;

Il — € vedada a realizacdo de atividades que gerem contato fisico entre os praticantes ou
entre estes e os professores/instrutores;

Il — é vedado o compartilhamento de aparelhos, instrumentos, pesos etc., sem prévia e
rigorosa higienizacdo, mediante utilizagdo de alcool 70%, hipoclorito de sédio (solucdo de
50 ml de &gua sanitaria para 01(um) litro de 4gua) ou produto destinado para tanto;

IV — os treinamentos deverao ser personalizados, mediante agendamento, sendo limitada a
entrada e permanéncia concomitante de, no maximo, 10% (dez por cento) da capacidade
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de pessoas calculada de acordo com a legislacédo e prevencdo e combate a incéndios e
desastres, para os estabelecimentos abrangidos por este Decreto, observado, ainda, o
limite maximo de até 15 (quinze) pessoas;

V — as aulas/sessfes de treino deverdo ter duragcdo maxima de 45 (quarenta e cinco)
minutos, sendo que os 15 (quinze) minutos remanescentes deverdao ser destinados a
completa higienizacdo do estabelecimento para preparar a proxima aula/atividade,
mediante utilizacdo de alcool 70%, hipoclorito de sddio (solucdo de 50ml de &gua sanitaria
para 01(um) litro de agua) ou produto destinado para tanto;

VI — Recomenda-se ser destinado horario especifico para atividades de idosos,
respeitando-se as demais regras indicadas neste Decreto, de modo que n&o tenham
contato com outros grupos, sendo absolutamente recomendavel que deem preferéncia
para a realizacéo de atividades em casa, por meio de instrugdo/acompanhamento remoto;

VIl — os aparelhos destinados as atividades aerdbicas (esteiras, bicicletas, elipticos etc.)
deveréo ter distanciamento minimo de 03 (trés) metros entre si e dos demais aparelhos;

VIII — ficam vedadas as aulas experimentais e diarias de pessoas que ndo sejam residentes
e domiciliadas no Municipio de Jacarezinho;

X — é obrigatorio a utilizacdo de alcool 70% em gel ou liquido pelos frequentadores, para
fins de higienizacdo constante, desde a entrada do estabelecimento até o manuseio de
instrumentos, toques no chao, paredes, aparelhos etc;

Xl — é vedado o atendimento de pessoas que estejam apresentando sintomas como:
coriza, tosse, febre, mal-estar devendo existir a orientacdo para que a pessoa com 0S
sintomas descritos procure atendimento meédico;

Xl — E proibido o compartilhamento de instrumentos e objetos entre os frequentadores,
sendo expressamente vedado o revezamento no mesmo aparelho ou objetos, devendo a
troca ser realizada apenas ao final de cada série e mediante absoluta e rigorosa
higienizacdo do aparelho, peso, anilha, banco etc., por meio de alcool 70%, hipoclorito de
sédio (solucdo de 50ml de agua sanitaria para 01(um) litro de 4gua) ou produto destinado
para tanto;

Xl — Na entrada do estabelecimento devera ser fornecido alcool 70% em gel ou liquido
para os frequentadores que adentrarem no estabelecimento, além da necessidade de
existéncia de tapete umidificado com hipoclorito de sédio (solucdo de 50ml de agua
sanitaria para 01(um) litro de agua) para limpeza dos sapatos, que sera obrigatéria para
adentrar ao estabelecimento;

XIV — é proibida a permanéncia de pessoas que nao estejam realizando as atividades ou
fornecendo os treinamentos, antes, durante ou depois destes;
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XV — ap6s cada série e/ou troca de alunos € expressamente obrigatéria a rigorosa e
completa higienizagdo do aparelho, pesos, anilhas, bancos etc., por meio de alcool 70%,
hipoclorito de sédio ou produto destinado para tanto, preferencialmente com lengos ou
toalhas de papel,

XVI — é vedada a utilizacdo de aparelho celular pelos frequentadores que manuseiem 0s
instrumentos, aparelhos etc., no interior do estabelecimento, por ter grande potencial de
contaminacao;

XVII - é proibido o uso de bebedouros com agua por pressdo, devendo cada aluno ser
responséavel por trazer a sua garrafa d agua, sendo esta de uso individual e intransferivel;

XVIII - é vedado consumo de alimentos no interior do estabelecimento;

XIX - é proibida a troca de roupas no local (o aluno devera chegar ao local adequadamente
trajado e preparado para a atividade fisica), bem como ndo sera permitido que o aluno
tome banho apos o treino dentro do estabelecimento;

XX — dispor de sabonete liquido, papel toalha, papel higiénico e lixeiras com pedal nos
banheiros;

XXI — intensificar a higienizacdo dos banheiros e sanitarios sendo que o funcionario
responsavel devera utilizar luva de borracha exclusiva, avental, calca comprida, mascaras
e sapato fechado;

Art. 2°. Fica autorizado que as atividades das academias, centros de ginastica, ballet,
danca, natacao, pilates e similares sejam realizadas das 06:00 as 12:00 e das 16:00 as
20:00 horas, independente da previsdo constante dos alvaras de funcionamento.

Art. 3°. As academias dos clubes de lazer e/ou recreacdo devem permanecer com as
atividades suspensas, dada a auséncia de profissional responsavel para o cumprimento
das normas estabelecidas neste Decreto, dificuldade de fiscalizacdo e alto risco de
contagio entre os frequentadores.

Art. 4°. O ndo cumprimento das medidas acima ensejardo responsabilizacdo de acordo
com as penas estabelecidas no artigo 9° do decreto Municipal n® 7277/2020,

Art. 5° As determinacfes desse decreto poderdo ser revistas a qualquer tempo,
tornando-se mais rigidas, de acordo com as novas determinacdes do Governo Estadual
e/ou Federal.

Art. 6°. Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacdo, mantendo-se as
disposicbes dos Decretos Municipais n°s.7277/2020, 7329/2020, no que n&o forem
conflitantes.
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Art. 7°. Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacdo e vigorara enquanto durar

o estado de emergéncia nacional pela epidemia do COVID-19, revogando-se as
disposi¢cdes em contrario.

Palacio Sdo Sebastido, Gabinete do Prefeito Municipal de Jacarezinho, em 30 de abril de
2020.

Sergio Eduardo Emygdio de Faria
Prefeito Municipal


http://www.jacarezinho.pr.gov.br/

	Sergio Eduardo Emygdio de Faria

